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Para montar a cabeça:
● Costurar de A ate B na parte de frente do rostinho e na parte posterior da 

cabeça;
● Recortar deixando margem de costura;
● Posicionar então uma sobre a outra, direito com direito, e costurar toda a volta;
● Sugestão: para emenda de cima da cabeça ficar bem certinha, costurar um lado 

(meio ate o final) e depois o outro  lado (meio até final), como indicado C até D;
● Importante costurar até a parte reta de baixo, para melhor acabamento;
● Costurar no corpo após cheio com ponto invisível;
● Após costurar a cabeça,desvirar e colocar o focinho com trava;
● Após encher, marcar os olhinhos e costurar os olhos (pérola preta 6mm a 8mm).
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abertura

Costurar
Cabeça

Costurar os Braços

Costurar as pernas

CORPO

Todas as partes do corpo 
devem estar bem cheias!

abertura

Braço

Laço da Cabeça
Costurar no risco, pelo avesso;

Recortar, desviar e dar nó no meio.

abertura
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Base MDF

Perna

● Alinhavar a base do pé 0,5 cm do risco;
● Colocar uma boa quantidade de enchimento;
● Colocar a base de MDF e ajustar o alinhavo rente à base, 

lembrando que a parte da frente ficará praticamente sem MDF;
● Dar ponto de acabamento;
● Costurar em X conforme desenho abaixo para dar mais firmeza 

quando encher.
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A B

● Costurar o no risco o peito sobre o forro, de A à B, 
deixando abertura em baixo;

● Recortar, dar piques e desvirar;

aberto

Peito do Vestido
2 vezes tecido
1 vez entretela

Saia do Vestido:
Saia de cima:  11 cm x 75 cm
Saia do meio:13 cm x 75 cm
Saia de baixo: 15 cm x 75 cm

● Deixar a barra desfiada;
● Costurar renda de algodão 0,5 cm acima da barra em todas as saias;
● Sobrepor as mesmas, da maior para menor;
● Passar pondo de franzir e franzir até ficar com aproximadamente 22cm;
● Passar overloque ou zigue-zague na altura, em ambos lados;
● Fazer acabamento ( barra) simples;
● Costurar no peito do vestido;
● Para ajustar no corpo, usar bota-o de pressão ;
● Fazer as alças, e fixar com cola quente ou ponto invisível ;
● Finalizar com laços na lateral do braço.

Alças do vestido: 3,50 cm x 25 cm (4 vezes)
● Dobrar ao meio, e pois dobara cada metade novamente, ficando com 

proximamente 0,90cm x 25cm;
● Passar costura reta na  largura da medida.
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● Costurar renda de algodapo de 2cm na barra;
● Dobrar 1,5cm para dentro e passar uma costura, 

formando uma canaleta;
● Passar elástico e ajustar no corpo após vestir

Dobrar  1,3 cm para dentro, passar uma 
costura para fazer uma canela. Ajustar 

no corpo com elástico
D
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Calçola

Saiote:
Saia do saiote: 16 cm x 75 cm
● Passar overloque ou zigue-zague na barra;
● Costurar renda de algodão de 2,0 cm sobre o overloque;
● Fechar na altura;
● Dobrar a cintura 15 cm para dentro e passar uma costura, formando u a canaleta;
● Para ajustar no corpo, usar elástico
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A B

Costura 2
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Costura 1

Base MDF

Os Sapatos são  forrados:
● Riscar o sapato no tecido escolhido (a da foto foi feita com microsoft, fora e 

forro);
● Colocar sobre o forro e costurar no local indicado como Costura 1 (de A a B);
● Recortar deixando margem de costura;
● Junte tecido principal com principal e forro com forro, faça as “Costura 2”;
● Dar piques nas curvas;
● Desvirar e vestir na boneca antes de costurar as pernas;
● Desvirar então a sola do sapato e colocar a base de MDF (mesma do corpo) 

dentro do sola, fechar abertura com ponto invisível;
● Posicionar a sola do sapato  na base do pé e costurar o sapato na sola, 

costurando primeiro a parte externa do sapato com ponto invisível, depois tirar 
o sapato, virar pelo avesso e costurar o forro também com ponto invisível;
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Faixa da Cabeça
Medida: 5cm x 50 cm
Elástico: aprox. 28 cm
● Dobrar na altura, ficando

com 2,5cm x 50cm;
● Costurar pelo avesso,

fechando na largura dos 50cm;
● Desvirar e passar elástico;
● Dobrar as duas pontas para dentro; 
● Passar costura em ambos lados, 

aproximadamente 1 cm da ponta,
para segurar o elástico;

● Costurar botão de pressão para
ajustar na cabeça;

● Costurar o laço na faixa com ponto
invisível ou colar com cola quente.

Orelha
1 x microsoft
1 x tricoline
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