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Uma  âncora : ou seja,  um  apoio  para  sustentar  seu projeto.  

Por exemplo:  um  gancho,  um  cabideiro,  maçaneta  da porta,  

toalheiro, varão  da cortina,  varal  ou  qualquer  outro  lugar  que  

sirva  de apoio para  seu suporte.  (use a criatividade,  vale usar  até o 

dedão  do  pé).  

 

Para este projeto você vai precisar de:  

 

 

V Ferramentas básicas;  

V 1 frasco de vidro : usei  um de 6 cm de altura e 2,5cm de diâmetro.  

V Cola universal para acabamento ; 

V Cordão de algodão  encer ado  tam.  001ð Marca Danitex  

8 unidades de cordões de 50cm  

1 unidade de cordão de 70cm   

1 unidade de cordão de 60cm  

 

 

     

Tesoura 

Cordão 

Fita 

métrica 



 

Aprenden do  os NóS 

Agora  você vai aprender  todos  os modelos 

de nós  usados  neste  projeto . Tente amarrar  

todos  os nós  com  a mesma  força  e firmeza  

para  manter  um  padrão.  Isso ajudará a 

tornar  seu trabalho  mais  uniforme.  Prenda- 

os com  força  principalmente  no  término  do 

projeto   para   que  eles  não  se  soltem.  

Pratique esses nós e consulte este 

conteúdo sempre  que  necessário.  

Verifique com  frequência  os padrões  dos  

nós  feitos observando possíveis erros. 

Quanto  mais confiante  você se sentir  

durante  o processo de criação,  mais  você 

irá  se entreter  e se divertir!  

Maos a obra! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



formando uma  alça; 

argola  ou  madeira  pela  parte  

2.  Pegue as pontas  dos  fios  

3 

 

No de 

montagem 

1.  Dobre  o fio  ao meio,  com 

duas  partes  iguais;  

Passe o centro do fio na 

superior,  de cima  para  baixo  

 

passe por dentro da alça 

envolvendo a argola ou a 

madeira  no  meio,  puxando - 

os para baixo e  apertando 

bem  o nó.  

3.  Está feito  o nó.  
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3.  Passe o cordão  da direita  

 

       Nó Duplo 

 

 

1.  Separe a quantidade total 

de cordões que você quer 

usar para o nó. Para este 

nó é sempre necessário  ter 

cordão(ões)  no  centro  e um 

 

cordões  externos  da direita  

 

 

2.  Passe o cordão  da esquerda 

por  cima  do(s)  fio(s)  do  meio  e 

por  baixo  do  cordão  da direita;  

 

por trás do(s) cordão(ões) do  

 

 

cordão lá de trás para frente;  

4.  Puxe os fios até firmar 

e arrume a altura. Essa é a 

metade  do  nó  chato;  

5.  Para fechar  o nó,  repita  o 

mesmo  processo  para  o outro 

lado.  Passe o cordão  da direita 

por  cima  do(s)  cordão(ões)  do 

 

 

6.  Passe o cordão  da esquerda 

por  trás  do(s)  cordão(ões)  do 

meio  e no  meio  da laçada  que 

se formou;  

7.  Puxe os fios  até em cima, 

unindo os nós para atar e 

formar  o nó  duplo;  

 

 

 

 

da esquerda;  

centro  e por  baixo  do  cordão  

que se formou, trazendo o  

meio  e por  dentro  da laçada  

para amarração;  

e esquerda  que  serão  usados  

de cada lado  externo,  são os 
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Dica: 

Comece 
sempre da 
esquerda.  

Se você parar 
no  meio  de uma  
sequência de nós 
duplos, no  momento 
de voltar  a produzir, 
verifique  onde  está 
o fechamento  do  nó . 
É a partir  dele  que 
você reiniciará seu 
projeto.  
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 No duplo alternado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  Divida  os cordões  em grupos  iguais.  Em cada grupo,  amarre 

um  nó duplo,  traga  os dois  cordões  direitos  do  grupo  da esquerda 

e os dois  cordões  esquerdos  do  grupo  da direita  para  o centro, 

soltando  os dois  cordões  externos  de cada lado;  

2.  Faça um  nó  duplo.  Os cordões  que  antes  eram  de amarração 

serão  cordões  centrais  e os centrais  serão  cordões  de amarração. 

Isso completa  o nó.  

Caso necessário,  repita  os passos  até chegar  ao comprimento 

desejado.  É possível  fazer  este  nó  sem espaço  entre  eles.  
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No de Falcaca Simples 
 
 
 
 

1.  Una todos  os cordões  onde  será dado  o nó.  

2.  Pegue um  cordão  de aproximadamente  1m,  decida  a altura  do  nó  e segure  uma  das 

pontas  do  cordão  nesta  altura,  então  pegue  a parte  de baixo  deste  mesmo  cordão  e 

suba  com  ele formando  uma  alça do  tamanho  que  você quer  que  fique  o nó,  unindo  a 

parte  maior  do  cordão  a ponta  de cima.  A alça deve ser um  pouco  maior  que  o tamanho 

final  que  você quer  que  o nó  tenha;  

3.  A parte  maior  do  cordão  será usada  para  dar  voltas  ao redor  do  conjunto  de cordões  e 

ao redor  da alça.  Enrole  firmemente  o cordão  maior  ao redor  dos  outros  cordões  unidos, 

de cima  para  baixo,  até atingir  o tamanho  desejado  do  nó;  
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4.  Coloque  a ponta  do  cordão  que  está enrolando  por  dentro  da alça que  você fez  no 

início;  

5.  Puxe a ponta  do  cordão  superior  que  irá  apertar  o nó  da alça.  Pronto!  

Para finalizar  corte  a sobra  do  cordão  superior  deixando  um  pedacinho  pequeno.  Com a 

ajuda  da ferramenta  com  ponta,  insira  esse pedacinho  dentro  dos  cordões  escondendo -o 

e faça o acabamento  com  a cola  para  que  o nó  não desmanche.  
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Projeto 
 

  

 AROMATIZADOR DE CARRO EM MACRAMÊ 

       

       Passo a passo: 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  Pegue o cordão de 0,70 cm. (todos 

os outros cord ões serão amarrados nele) . Estique ele apoiado em uma 

mesa.  

Adicione 7 unidades de cord ões de 50cm usando o nó de montagem 

no cordão maior como base. 

 

 

2.  Separe dois grupos de 2 cordões cada para um dos lados e três cordoes 

do outro lado e insira entre  eles o último  cordão de 50cm com o nó 

feston ê, deixando pouca sobra na parte de baixo.  

 



 

 

 

  

3.  Pegue o cordão maior, que esta servindo como base, encontre o meio 

dele e amarre ele no frasco de vidro, deixando o centro dele do lado 

oposto do nó que você fará. Faça um nó comum  sem apertar muito o 

cordão no frasco. Separe 4 grupos com dois cordoes cada, sendo que 

este nó que v ocê acabou de fazer servirá como um cordão de um dos 

grupos. Deixe dois grupos de dois cordoes para cada lado. O cordão 

único  (do nó festone) ficará no cen tro desses.  

 

4.  Peque o cordão único, aquele que você deu o nó festonê. Você fará um 

outro nó festone com ele, formando uma alça. Insira ele por trás do 

cordão base e faça outro nó festone. Corte os excessos e passe um pingo 

de cola para se certificar que o nó não solte.  

 

 

 



 

 

 

5.  Faça um nó duplo nos 4 grupos de cordões  

 

  

 

 

6.  Faça um nó duplo alternado com cada grupo de cordão unindo todos 

eles. Siga essa padronização de nos at é chegar no final do f rasco . 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7.  Uma todos os cordões e fa ça um nó de falcaça . Corte o excesso de 

cord ões. 
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